
UNITÉ PSYMOBILE ET PROGRAMME COLIBRI

Evaluation et suivi psychiatrique 
pour les jeunes, à domicile 

RFSM Marsens, Centre de soins hospitaliers, L’Hôpital 140, 1633 Marsens

ou dans les foyers

PsyMobile



PsyMobile est un dispositif de soins communautaires qui s’adresse 
aux jeunes 12 - 18 ans, domiciliés sur le canton de Fribourg, qui pré-
sentent des troubles psychiques importants et qui n’adhèrent pas au 
suivi ambulatoire conventionnel.  Notre unité propose une évaluation 
et un suivi psychiatrique dans le milieu de vie du jeune en collabora-
tion avec les familles et les proches. 

Colibri est un programme, intégré dans le dispositif PsyMobile, 
spécialisé dans le suivis des jeunes (12 - 20 ans) qui présentent des 
conduites addictives avec ou sans substance. 

Unité PsyMobile  
et programme Colibri



Equipe
Notre équipe est pluridisciplinaire (médico-socio-éducative).

Les interventions

•	 Suivi intensif dans le lieu de vie des adolescents qui refusent les 
soins et qui nécessitent une évaluation et/ou une prise en charge 
en pédopsychiatrie.

•	 Soutien et intervention dans les foyers éducatifs pour mineurs sur 
demande des équipes éducatives.

•	 Intervention brève de suivi à domicile au décours d’une hospitalisa-
tion en pédopsychiatrie.

•	 Evaluation et intervention spécialisée centrée sur les conduites 
addictives

Les interventions sont centrées sur l’engagement ou le maintien dans 
les soins, elles sont brèves et ont pour but prioritaire de trouver un dis-
positif adapté aux besoins du jeune et de sa famille. 

Demande de prise en charge
Sur indication d’un professionnel de la santé et/ou du social
Les demandes se font par mail : psymobile@rfsm.ch 

Horaires
Intervention du lundi au vendredi de 8 h 30 à 17 h 30
Ligne téléphonique de soutien pour les foyers éducatifs et les familles 
(déjà suivies) le weekend et les jours fériés.
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