RESEAU FRIBOURGEOIS
DE SANTE MENTALE
FREIBURGER NETZWERK

FUR PSYCHISCHE GESUNDHEIT

Bienvenue a la clinique de jour

Besoin de rebondir ?

Besoin d’une passerelle
apreés une hospitalisation?

HORAIRE CONTACT
8h-12h /13h30-17h 30 RFSM BULLE
Clinique de jour
Consultations ambulatoires
Rue dela Condémine 60, Case postale 295
1630 Bulle
T.026 308 16 30



LA CLINIQUE DE JOUR

La Clinique de jour est un centre de soins ambu-
latoire qui accueille des personnes en souffrance
psychique agée de 18 a 65 ans. Le traitement se
déroule enjournée, 5jourssur 7, ce qui permet aux
patients de passer les soirées et les week-ends a
leur domicile. Le programme thérapeutique est pris
en charge par I'assurance-maladie.

VOUS SOUHAITEZ UNE PRISE EN CHARGE

Pour toute demande ou renseignement, votre me-
decin ou vous-méme pouvez-vous adresser a la

plateforme d'accueil, d'indication et dorientation
du RFSM au numéro de téléphone 026 308 08 08.

Q




Acupuncture
Relaxation

Repas en commun

Thérapie de groupe
Ergothérapie Groupes
thérapeutiques
Art-thérapie Activités
récréatives

: 2 naficient
Nos patients bene‘f|c1en _ _
de prestations adaptées a leur situation

Accompagnement
social
Thérapie individuelle
Suivi psychiatrique ‘

Soutien infirmier



Bienvenue a la clinique de jour

@ RFSMBULLE

Clinique de jour

Consultations ambulatoires

Rue de la Condémine 60, CP 295, 1630 Bulle
T.+41(0)26 308 16 30
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En bus: depuis la gare, bus Mobul n°202, direction Morlon, arrét Pierre-Alex EXH]
A pied: env. 5-10 minutes depuis la gare tpf
En voiture: sortie Bulle



